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ΠΙΝΑΚΑΣ 32 
(Α). Στάκμθ γενικοφ φωτιςμοφ και εγκατεςτθμζνθ ιςχφσ φωτιςμοφ ςε W/m2 του κτιρίου αναφοράσ ανά χριςθ κτιρίου, (Β). Εκλυόμενθ κερμότθτα χρθςτϊν 
ανά χριςθ κτιρίου και (Γ). Εκτιμϊμενθ κερμικι ιςχφσ εξοπλιςμοφ (κατά κφριο λόγο θλεκτρικϊν ςυςκευϊν) ανά χριςθ κτιρίου για τον υπολογιςμό τθσ 
ενεργειακισ απόδοςθσ. (Πθγι Τ.Ο.Τ.Ε.Ε. 20711-1/2010) 
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2 
του κτιρίου αναφοράσ ανά 

χριςθ κτιρίου 

(Β). Εκλυόμενθ κερμότθτα χρθςτών 
ανά χριςθ κτιρίου 

(Γ). Εκτιμώμενθ κερμικι ιςχφσ εξοπλιςμοφ (κατά κφριο λόγο 
θλεκτρικών ςυςκευών) ανά χριςθ κτιρίου 
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2
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μζτρθςθσ 

ςε m 
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δομθμζνθσ 
επιφάνεια
σ ςε W/m

2 
 

Μζςοσ 
ςυντελεςτι

σ 
παρουςίασ 

Ιςχφσ 
εξοπλιςμο
φ ςε W/m

2
 

Μζςοσ 
ςυντελεςτι

σ 
παρουςίασ 
ετερ/ςμοφ 

Ετεροχρονιςμζν
θ ιςχφσ 

εξοπλιςμοφ ςε 
W/m

2
  

Μζςοσ 
ςυντελεςτι

σ 
λειτουργίασ 

1 

Μονοκατοικία, 
πολυκατοικία με 
περιςςότερα 
από ζνα 
διαμερίςματα 

200 6,4 0,8 80 4 0,75 4 0,5 2 0,75 

2 
Ξενοδοχείο 
ετιςιασ 
λειτουργίασ 

300 9,6 0,8 75 11 1,00 3 0,5 1,5 1,00 

3 
Ξενοδοχείο 
κερινισ  
λειτουργίασ 

300 9,6 0,8 75 11 0,58 3 0,5 1,5 0,58 

4 
Ξενοδοχείο 
χειμερινισ 
λειτουργίασ 

300 9,6 0,8 75 11 0,66 4 0,5 2 0,66 

5 
Ξενϊνασ  
ετιςιασ 
λειτουργίασ 

300 9,6 0,8 75 11 1,00 3 0,5 1,5 1,00 
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6 
Ξενϊνασ  
κερινισ  
λειτουργίασ 

300 9,6 0,8 75 11 0,58 3 0,5 1,5 0,58 

7 
Ξενϊνασ  
χειμερινισ 
λειτουργίασ 

300 9,6 0,8 75 11 0,66 4 0,5 2 0,66 

8 
Οικοτροφείο και 
κοιτϊνασ 

300 9,6 0,8 75 8 1,00 4 0,5 2 1,00 

9 

Υπνοδωμάτιο 
ξενοδοχείου, 
οικοτροφείου 
κλπ. 

250 8,0 0,5 60 5 0,50 4 0,5 2 0,50 

10 

Κοινόχρθςτοσ 
χϊροσ 
ξενοδοχείου, 
οικοτροφείου 
κλπ. 

100 3,2 0,8 80 20 1,00 2 0,5 1 1,00 

11 Εςτιατόριο 200 6,4 0,8 75 53 0,50 20 0,5 10 0,50 

12 
Ζαχαροπλαςτείο
, καφενείο 

250 8,0 0,8 75 60 0,62 20 0,5 10 0,62 

13 

Νυχτερινό 
κζντρο 
διαςκζδαςθσ, 
μουςικι ςκθνι 

100 3,2 0,8 75 75 0,14 15 0,5 7,5 0,14 

14 
Θζατρο, 
κινθματογράφοσ 

100 3,2 0,8 75 75 0,29 4 0,3 1,2 0,29 

15 
Χϊροσ 
ςυναυλιϊν 

100 3,2 0,8 75 75 0,25 4 0,5 2 0,25 

16 
Χϊροσ 
εκκζςεων, 
μουςείο 

200 6,4 0,8 90 45 0,25 4 0,3 1,2 0,25 

17 
Χϊροσ 
ςυνεδρίων, 

500 16,0 0,8 75 83 0,18 2 0,3 0,6 0,18 
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αμφικζατρο, 
αίκουςα 
δικαςτθρίων 

18 Τράπεηα 500 16,0 0,8 75 15 0,24 2 0,3 0,6 0,24 

19 
Αίκουςα 
πολλαπλϊν 
χριςεων 

300 9,6 0,8 80 60 0,25 4 0,25 1 0,58 

20 

Κλειςτό 
γυμναςτιριο, 
κλειςτό 
κολυμβθτιριο 

300 9,6 0,5 120 90 0,58 4 0,25 1 0,58 

21 

Διάδρομοι και 
άλλοι 
κοινόχρθςτοι 
βοθκθτικοί 
χϊροι 

200 6,4 0,5 0 0 0 0 0 0 0 

22 
Λουτρό 
κοινόχρθςτο 

200 6,4 0,5 0 0 0 0 0 0 0 

23 Νθπιαγωγείο 300 9,6 0,8 80 40 0,16 5 0,15 0,75 0,16 

24 

Πρωτοβάκμια 
και 
δευτεροβάκμια 
εκπαίδευςθ 

300 9,6 0,8 80 40 0,18 5 0,15 0,75 0,18 

25 

Τριτοβάκμια 
εκπαίδευςθ, 
αίκουςα 
διδαςκαλίασ 

500 16,0 0,8 80 40 0,32 5 0,15 0,75 0,32 

26 
Φροντιςτιριο, 
ωδείο 

500 16,0 0,8 80 44 0,16 5 0,15 0,75 0,16 

27 
Νοςοκομείο, 
κλινικι 

300 9,6 0,8 90 27 1,00 15 0,5 7,5 1,00 

28 
Αίκουςα 
αςκενϊν 

100 3,2 0,8 70 15 0,75 8 0,5 4 0,75 
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(δωμάτιο) 

29 
Χειρουργείο 

(τακτικό) 
1000 32 0,8 90 0 0,24 20 0,5 10 0,24 

30 
Εξωτερικά 

ιατρεία 
500 16,0 0,8 90 9 0,24 15 0,5 7,5 0,24 

31 
Αίκουςεσ 
αναμονισ 

300 9,6 0,8 80 44 0,24 0 0 0 0 

32 

Αγροτικό 
ιατρείο, 
υγειονομικόσ 
ςτακμόσ, κζντρο 
υγείασ, ιατρείο 

500 16,0 0,8 90 14 0,36 15 0,5 7,5 0,36 

33 

Ψυχιατρείο, 
ίδρυμα ατόμων 
με ειδικζσ 
ανάγκεσ, ίδρυμα 
χρονίωσ 
παςχόντων, 
οίκοσ ευγθρίασ, 
βρεφοκομεία 

300 9,6 0,8 80 12 1,00 10 0,5 5 1,00 

34 

Βρεφικόσ 
ςτακμόσ, 
παιδικόσ 
ςτακμόσ 

300 9,6 0,8 90 23 0,22 15 0,3 4,5 0,22 

35 
Κρατθτιριο, 
αναμορφωτιριο, 
φυλακι 

300 9,6 0,8 80 16 1,00 4 0,2 0,8 1,00 

36 
Αςτυνομικι 
διεφκυνςθ 

500 16,0 0,8 80 8 1,00 15 0,2 3 1,00 

37 
Εμπορικό 
κζντρο, αγορά 
και υπεραγορά 

300 9,6 0,8 90 27 0,43 10 0,25 2,5 0,43 

38 Κατάςτθμα, 500 16,0 0,8 90 13 0,32 10 0,2 2 0,32 
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φαρμακείο 

39 
Ινςτιτοφτο 
γυμναςτικισ 

400 12,8 0,8 90 14 0,43 20 0,3 6 0,43 

40 
Κουρείο, 
κομμωτιριο 

400 12,8 0,8 90 14 0,43 20 0,3 6 0,43 

41 Γραφείο 500 16,0 0,8 80 8 0,30 15 0,3 4,5 0,30 

42 Βιβλιοκικθ 200 6,4 0,8 75 17 0,18 2 0,25 0,5 0,18 

Σθμείωςθ: Στο τμιμα (Β) του πίνακα κακορίηονται οι μζςεσ τιμζσ ζκλυςθσ κερμότθτασ ανά άτομο, λαμβάνοντασ υπόψθ τθν αντίςτοιχθ μζςθ 
δραςτθριότθτα των χρθςτϊν ςτισ διάφορεσ κατθγορίεσ κτιρίων, ςφμφωνα με το πρότυπο ΕΛΟΤ ΕΝ ISO 13790:2009 και ΕΛΟΤ ΕΝ 13779:2008. Στον ίδιο 
πίνακα δίνεται και θ εκπομπι κερμικισ ιςχφοσ ανά μονάδα μεικτισ επιφάνειασ του κτιρίου (W/m2) και ο μζςοσ ςυντελεςτισ παρουςίασ χρθςτϊν, ο οποίοσ  
ορίηεται ωσ το ποςοςτό του χρόνου, κατά το οποίο είναι παρόντεσ οι χριςτεσ ςτο χϊρο (εκτιμάται από το χρόνο λειτουργίασ του κτιρίου). Οι τιμζσ του 
πίνακα λαμβάνονται για τουσ υπολογιςμοφσ τθσ ενεργειακισ απόδοςθσ κτιρίων. Στο τμιμα (Γ) του πίνακα δίνονται, ςφμφωνα με το ΕΛΟΤ ΕΝ ISO 
13790:2009,  οι μζςεσ τιμζσ ιςχφοσ θλεκτρικϊν ςυςκευϊν για κάκε τφπο κτιρίου, ο μζςοσ ςυντελεςτισ ετεροχρονιςμοφ, κακϊσ και θ μζςθ 
ετεροχρονιςμζνθ ιςχφσ εξοπλιςμοφ και ο μζςοσ ςυντελεςτισ πραγματικοφ χρόνου λειτουργίασ του κτιρίου και κατά ςυνζπεια των θλεκτρικϊν ςυςκευϊν. 
Οι τιμζσ του τμιματοσ (Γ) του πίνακα δίνονται για κάκε τφπο κτιρίου και λαμβάνονται για τουσ υπολογιςμοφσ τθσ ενεργειακισ απόδοςθσ κτιρίων. 


